
 

E X P E D I Ç Õ E S  P A R Q U E S  D A  E U R O P A  
 

 
 

Açores, Donãna, Picos da Europa e Sanabria 

são alguns dos mais belos recantos naturais 

da Europa.  

O Visionarium propõe-se dar a conhecer estas 

maravilhas naturais de uma forma original, 

por trilhos desconhecidos e com a ajuda de 

guias de montanha e de geólogos. 
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 ATÂNTIDA  PERDIDA - S. MIGUEL – AÇORES 

 

 PARQUE DE DOÑANA – ESPANHA 

 

 PARQUE DOS PICOS DA EUROPA – ESPANHA 

 

 PARQUE DE SANABRIA - ESPANHA Novo  
 

 

Duração: 2 a 5 dias 

Destinatários: 3º Ciclo e Secundário 

Preço: A partir de 240,00 €/aluno 



 

 
 

SINOPSE 
 
O arquipélago dos Açores é um caleidoscópio de paisagens e gentes, feito de tradições seculares e de 
vivência em equilíbrio com a Natureza. Estas ilhas, perdidas no meio do Oceano Atlântico, são um 
paraíso para os amantes do EcoTurismo.  
O Visionarium propõe uma visita inédita à Ilha de S. Miguel. O enquadramento geológico e a 
exploração das questões ligadas à botânica, zoologia, ecologia e cultura locais serão tratados por 
Guias da Natureza. 
 

 

PROGRAMA  
1º DIA: PORTO> S. MIGUEL  
Comparência no Aeroporto Francisco, em hora a determinar, com destino a Ponta Delgada, cidade 
aberta ao mar, pintada em tons de branco e negro. Jantar e alojamento.  
Exposição audiovisual do programa da viagem – enquadramento científico-cultural. 
2º DIA: S. MIGUEL  
Percurso pedestre com descida às Lagoas Pequenas, visita à Lagoa das Sete Cidades e Vista do Rei, 
travessia de túnel até Mosteiro e visita à Gruta do Carvão, de origem vulcânica.  
3º DIA: S. MIGUEL  
Percurso pedestre junto à Lagoa do Fogo, com prova de águas de fontes termais. Visita ao Jardim 
Terra Nostra. Percurso pedestre no Vale das Furnas. Visita ao Centro de Vulcanologia. 
4º DIA: S. MIGUEL  
Manhã Livre. Visita de barco ao Ihéu de Vila Franca* (havendo condições atmosféricas que o 
permitam). Em opção visita ao Parque Animal Quinta do Priôlo, Jardim António Borges ou Museu 
Carlos Machado. Jantar e alojamento. 
5º DIA: S. MIGUEL> PORTO 
Viagem de regresso em hora a determinar. 
 
 
CONDIÇÕES 

PREÇO: 
A partir de 580,00 €/ Pax 
INCLUI: Passagens aéreas, transferes, 4 noites de alojamento em Pousada de Juventude; jantar no 
1º dia, almoços e jantares no 2º, 3º e 4º dia; actividades conforme o programa, acompanhamento 
por parte de geólogo do Visionarium.  
NÃO INCLUI: Taxas de aeroporto 
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EXPEDIÇÕES PARQUES EUROPA  



 

 
 

 
 
SINOPSE 
 
O “Parque Nacional de los Picos de Europa” é um lugar privilegiado pela sua natureza selvagem. Feito 
de montes rochosos altíssimos, lagos de altitude, profundos vales glaciares e verdejantes pradarias, 
tem deixado maravilhados todos os seus visitantes. A sua fauna é riquíssima, dela fazendo parte 
espécies há muito extintas em Portugal, como o urso-pardo e o urogalo. A flora é também rica e 
diversificada, com destaque para os verdes vales encaixados e as florestas de árvores caducifólias. 
Para além das fascinantes biologia e geologia, a antiga presença humana deixou marcas indeléveis no 
património histórico e cultural da região.  
 

 

PROGRAMA  
1º DIA: ESCOLA> CANGAS DE ONÍS 
Viagem com destino a Cangas de Oñís – almoço livre. Chegada ao Centro de Recepção, apresentação 
dos guias de montanha e do programa de actividades. Jantar e alojamento. 
2º DIA: CANGAS DE ONÍS 
Pequeno-almoço. Início o itinerário ambiental pelo Maciço Ocidental do Parque Nacional dos Picos da 
Europa. Com destaque para a observação de um “Comedouro de Abutres”. Subida aos Lagos Enol e 
La Ercina de origem glaciar, situados a mais de 1000 mts de altitude. Percurso pedestre em pleno 
contacto com a natureza asturiana com passagem pelas casas dos pastores, onde se faz o “queijo de 
Gamonedo”. Almoço livre. Visita ao núcleo religioso de Cavadonga. Realização de um Raid 
MultiAventura com o objectivo de conhecer as aldeias do concelho de Oñís. Actividades: orientação, 
tiro com arco e jogos tradicionais asturianos. Jantar e alojamento. 
3º DIA: CANGAS DE ONÍS 
Pequeno-almoço. Saída para Arriondas para descida do rio Sella em canoa, entre Arriondas e Torãno. 
Regresso a Arriondas para visita a Cangas de Onis. Tempo livre. Jantar e alojamento. 
4º DIA: CANGAS DE ONÍS> ESCOLA 
Pequeno-almoço. Viagem de regresso pela vertente cantábrica dos Picos da Europa. 
 
 
CONDIÇÕES 
 
PREÇO: 
A partir de 240,00 €/ Aluno 
INCLUI: Alojamento em Hotéis de 3   em regime de meia pensão; seguro de viagem; actividades e 
refeições conforme programa; orientação de geólogo do Visionarium e guias de montanha. 
NÃO INCLUI: Transporte 
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EXPEDIÇÕES PARQUES EUROPA  



 

 

 
 
SINOPSE 
 
Situado no Sul de Espanha, entre Huelva e Sevilha, o Parque Natural de Doñana constituiu uma das 
maiores reservas ecológicas da Europa e um dos pontos de referência ambiental, nos domínios da 
fauna e flora, sendo também Património Mundial da Humanidade desde 1994. Constituem motivos 
obrigatórios de uma visita, o manancial de paisagens observáveis no perímetro do parque: dunas, 
estuário, sapais, lagoas e floresta mediterrânica que albergam um conjunto de espécies selvagens em 
risco de extinção, como são o caso do lince e da águia imperial.  
 

 

PROGRAMA  
1º DIA: ESCOLA> DOÑANA  
Viagem em auto-estrada com destino ao Algarve – almoço livre no percurso. Prosseguimento em 
terras do Sotavento e Huelva até à zona do Parque Natural de Doñana. Jantar e alojamento. 
2º DIA: DOÑANA  
Alojamento em regime de pensão completa. Pelas 08h00, visita ao Parque Natural de Doñana, uma 
das maiores reservas ecológicas da Europa, reunindo um conjunto ambiental de excepção. Durante a 
visita, será efectuado um percurso pedestre, circuito em veículo todo-o-terreno através das dunas, 
bosques e marismas, podendo observar a flora e a fauna aquática, seguindo-se visita ao Centro de 
Informação El Acebuche. Jantar e alojamento. 
3º DIA: DOÑANA> SEVILHA> DOÑANA 
De manhã realização de actividades de educação ambiental no Parque. De tarde, visita guiada à 
cidade de Sevilha. Jantar e alojamento 
4º DIA: DOÑANA> ARACENA> ESCOLA 
Saída para a Serra de Aracena e visita à Gruta das Maravilhas, conjunto notável de galerias e lagos 
subterrâneos esculpidos através da acção do tempo e da água. Continuação por Serpa, Barragem do 
Alqueva. Chegada a Évora, Património Mundial da UNESCO. Almoço livre. Prosseguimento de viagem 
de regresso. 
 
 
CONDIÇÕES 
 
PREÇO: 
A partir de 230,00 €/ Aluno 
INCLUI: 3 noites de alojamento, refeições com excepção do almoço do 1º e 4º dia, visita ao Parque 
(percurso pedestre e passeio todo-o-terreno), visita guiada à cidade de Sevilha, visita à Gruta das 
Maravilhas, seguro de assistência em viagem, acompanhamento de guias do Parque e do Visionarium.  
NÃO INCLUI: Transporte 
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EXPEDIÇÕES PARQUES EUROPA  



 

 

 
 
SINOPSE 
 
Uma viagem que combina a beleza do maior lago de origem glaciar da Europa com a visita a algumas 
das mais características aldeias do nosso país e um percurso de barco num local onde a natureza se 
encontra no seu estado mais selvagem. 

 

 

PROGRAMA  
DIA 26 MAIO: PORTO > P.N. LAGO SANABRIA 
Viagem com destino a Bragança, capital da região do Nordeste Transmontano. Almoço Livre no 
percurso. Visita ao centro histórico de Puebla de Sanabria. Jantar e alojamento.  
DIA 27 MAIO: BRAGANÇA > P.N. LAGO SANABRIA > BRAGANÇA 
Após o pequeno-almoço, saída para o Parque Natural do Lago de Sanabria, caracterizado por uma 
paisagem modelada pela acção dos glaciares, originando desfiladeiros, vales e lagoas dispersas. Visita 
ao Centro de Interpretação de Natureza. Início de um circuito ambiental pela Lagoa dos Peixes, 
prosseguindo em caminhada através da ladeira e Lagoa del Carros. Almoço (bolsa pic-nic). 
Continuação na Senda de los Monjes, percurso em tempos efectuado pelos monges beneditinos – 
belas perspectivas sobre o lago e identificação da paisagem envolvente. Regresso a Bragança. Jantar 
e alojamento. 
DIA 28 MAIO: BRAGANÇA > ALDEIAS HISTÓRICAS > ARRIBAS DO DOURO  
Após o pequeno-almoço, circuito pelas aldeias históricas do Parque Natural de Montesinho. Almoço. 
Saída rumo ao parque náutico de Miranda do Douro. Embarque em mini-cruzeiro pelas Arribas do 
Douro, num fosso cavado pelo rio, originando uma paisagem esmagadora – este enclave, detentor de 
um microclima quase mediterrânico, é refúgio de variadas espécies, como a cegonha negra, o grifo ou 
a águia-real... Jantar e alojamento. 
DIA 29 MAIO: MIRANDA DO DOURO > PORTO  
Pequeno-almoço. Viagem por Macedo de Cavaleiros, Mirandela e Vila Real, capital de Trás-os-Montes, 
situada para lá do Marão… Almoço livre.  
 
 
CONDIÇÕES 
 
PREÇO: Sob consulta 
INCLUI: Transporte em pullman de turismo, 3 noites de alojamento (quartos duplos), Refeições 
mencionadas (jantar no 1º, 2º e 3º dias + almoço no 3º dia + bolsa pic-nic no 2º dia); Visita ao P.N. 
do Lago Sanábria conforme programa (percursos orientados por guia local); Mini-cruzeiro no Parque 
Natural do Douro Internacional (Arribas do Douro); Seguro de assistência em viagem Totall Allianz. 
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EXPEDIÇÕES PARQUES EUROPA  




