
 

CLUBE VISIONARIUM  
“Turismo Científico” 

 

 

Expedições de Fim-de-Semana – 2 dias 
 

Serra da Estrela – 30 Junho/1 Julho 
 
Começamos por aquela que é uma das grandes referências no Turismo de Natureza em 
Portugal.  
Paisagens de majestosas escarpas rochosas e magníficas quedas de água, aldeias 
históricas e uma soberba gastronomia regional, são alguns dos pretextos de visita à 
Serra da Estrela. 
Um local privilegiado para quem procura natureza viva e também perfeito para a 
exploração geológica pelos inúmeros vestígios da acção glaciar, as moreias, vales em 
U, covões e lagoas.  
Aos percursos pedestres interpretativos na Lagoa Comprida e no Covão da A Metade 
associamos uma visita ao apetecível Museu do Pão.  

Programa 
Dia 30 de Junho 
10:00 – Encontro no Hotel Camelo 
11:00 – Visita ao Museu do Pão 
12:30 – Almoço no Restaurante do Museu do Pão 
15:00 – Realização de Percurso Pedestre Interpreativo na Lagoa Comprida. Neste 
percurso teremos a oportunidade de calcorrear terrenos glaciários, reconhecer a flora 
endémica e um pouco da história geológica do Parque Natural da Serra da Estrela. 
17:00 – Saída para Sabugueiro, a aldeia mais alta de Portugal, também conhecida pelos 
seus recursos naturais, quedas de água e pela deslumbrante vista panorâmica. 
18:00 – Regresso ao Hotel 
20:30 – Jantar no célebre Restaurante “O Borges”. 

Dia 1 de Julho 
09:00 – Pequeno-Almoço 
09:30 Saída para Mant- eigas 
10:00 – Realização de Percurso Pedestre no Covão de A Metade. Tem início junto do que 
foi no passado uma lagoa. É aqui junto ao Cântaro Magro que nasce o rio Zêzere. Mais 
abaixo deleitaremos o olhar sobre o Vale de Manteigas, proposto a património da 
Humanidade, tendo sido originado por um período de glaciação que já terminou há 20.000 
anos.  
Duran
16:30 Fim do Percurso. 

te o percurso é feita paragem para Almoço Volante. 

Condições 
Preço 
Associado do Clube Visionarium = € 145,00 
Não Associado do Clube = € 160,00 

VALOR DA INSCRIÇÃO NO CLUBE VISIONARIUM: € 8,00 / ANO 

Inclui 
2 Almoços e 1 jantar; alojamento em quartos duplos no Hotel Camelo; visita ao Museu do 
Pão, transporte de autocarro em Manteigas; acompanhamento por parte de geólogo do 
Visionarium, oferta de um “Guia de Campo” descritivo de percurso a efectuar, conceitos 
a reter e carta geológica da área; seguro de viagem. 

Não inclui 
Transporte até à Serra da Estrela.  

Nº mínimo de participantes 
20 paxs 

Data limite de Inscrição 
14 Junho 2007. 
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