
CLUBE VISIONARIUM 

Actividades 2007 

 

Percursos na Natureza: “À descoberta …”  

Para jovens exploradores dos 8 aos 14 anos 

 

TODOS OS 1OS

 SÁBADOS DE ABRIL A AGOSTO DE 2007 

 

Prepara a tua mochila porque chegou a hora de partires à descoberta da Natureza.  

Tal e qual um Indiana Jones, vais percorrer trilhos pedestres, atravessar arrozais, descobrir fósseis de dinossauros, 

pssst, psssst … ali! Lá vai uma garça-real, anda à procura de alimento. 

Mas nada escapa aos nossos aventureiros. Há que estar atento aos aspectos ecológicos, culturais e históricos de 

cada local. A orientar estas expedições estão expeditos e responsáveis guias da natureza da equipa Visionarium.  

 

Programa 

Dia 31 Março: “À descoberta … da floresta da Serra da Freita” 

A Serra da Freita encerra um grande mistério para o qual até hoje ninguém encontrou explicação. O mistério das 

pedras parideiras. Aqui está um grande desafio! Vamos por à prova os teus sentidos. Descobrir sons, paisagens, 

sabores a aromas em pleno contacto com a Natureza envolvente. 

Dia 5 de Maio: À descoberta … das aves em Salreu” 

Munidos de binóculos e guias de identificação vamos partir à descoberta dos primos directos dos dinossauros – as 

aves. Ao amanhecer e ao entardecer as aves estão no momento de maior agitação. Chuuu …não façam barulho e 

apreciem… 

Dia 2 de Junho: “À descoberta … da fauna litoral” 

A fauna do litoral norte apresenta um conjunto de seres vivos com uma capacidade de adaptação e com estratégias 

de sobrevivência extraordinárias. Vamos investigar as plantas das dunas, os seres vivos na baixa-mar e perceber que 

afinal, este ecossistema tão forte é na verdade tão frágil.  

Dia 7 Julho: “À descoberta … de fosseis em Valongo” 

Há muitos muitos milhões de anos atrás a Serra de Santa Justa estava a formar-se, imagina onde, no fundo do mar!!! 

Vamos testemunhar a existência de fósseis marinhos que nos conduzirão numa viagem no tempo, até onde nunca 

julgas-te ser possível ir.  

Dia 4 de Agosto: “À descoberta … da mata florestal de Maceda” 

Desde as marés à mata. Atentaremos às espécies autóctones, às perigosas plantas invasoras e registaremos 

fenómenos relativos à erosão e à poluição. À mistura divertimo-nos com jogos de orientação e de 

consciencialização ecológica. 

Condições 

Horário: 

10H00 – 18H00 

Preço 

Associado do Clube Visionarium = € 8,00 

Não Associado Clube Visionarium = € 10,00 

VALOR DA INSCRIÇÃO NO CLUBE VISIONARIUM: € 8,00 / ANO 

Inclui 

Actividades e equipamentos, acompanhamento por parte de guias especializados, manual de campo; 

Não Inclui 

Transporte das crianças até ao local da visita e alimentação. 

 

 



Nº mínimo de participantes 

15 

Nº máximo de participantes 

30 

Data Limite de Inscrição 

8 dias antes da  data da actividade. 

Recomendações 

Calçado confortável, de preferência botas com sola de borracha ou sapatilhas 

Roupa cómoda e adequada à estação do ano 

Boné ou chapéu 

Impermeável (em caso de tempo chuvoso) 

Protector solar 

Alimentação: sandes, sumos, fruta e água 

Não esquecer do saco plástico para o lixo 

Trazer binóculos. 

Grau de dificuldade 

Baixo  

Contactos 

Informações e Inscrições 

Clube Visionarium – Centro de Ciência do Europarque 

4520 – 153 Santa Maria da Feira 

Tel. 256 370 607/27 Fax. 256 370 614 

E-mail. cabarros@aeportugal.com 

 

 


